
 

De: Secretaria Nacional para a Inclusão e Sustentabilidade – Departamento Nacional de Ambiente-

Sustentabilidade 

Para: Juntas Regionais, de Núcleo e Agrupamentos 

Assunto: Ação Bandeira 2026 - Mês do Mar 

Data: 8 de outubro de 2026  
Circular: 01-SNIS-2026  

 

Caros Escuteiros, 

A Secretaria Nacional para a Inclusão e Sustentabilidade (SNIS), através do Departamento Nacional de 

Ambiente-Sustentabilidade (DNAS), e no âmbito da parceria estabelecida com a Fundação Oceano Azul 

(FOA), o Oceanário de Lisboa, a Junta Regional de Setúbal e a Câmara Municipal do Seixal, convida todos 

os escuteiros a participar na Ação Bandeira 2026. 

A atividade terá lugar na Quinta do Álamo, no Seixal, no sábado, dia 14 de novembro de 2026, no 

âmbito das comemorações do Dia Nacional do Mar, assinalado a 16 de novembro. A participação tem um 

custo de 2 € por elemento, que inclui a insígnia oficial da atividade. 

Ao longo de um dia dedicado à proteção do oceano, os participantes terão a oportunidade de contribuir para 

a preservação da zona costeira, através de ações de limpeza acompanhadas por equipas especializadas, 

bem como de participar em workshops e ateliers sobre ambiente, sustentabilidade, oceano e resíduos, 

dinamizados por diversos parceiros institucionais do Corpo Nacional de Escutas, bem como suas equipas 

internas. 

1. Programa provisório da atividade: 

 

Horas 14 de novembro 

09h00 Check-in 

09h30 Sessão de Abertura 

10h00 Limpeza da praia + Workshops 

13h00 Almoço 

14h30 Limpeza da praia + Workshops 

17h30 Sessão de Encerramento 

2. Inscrição: 

As inscrições deverão ser efetuadas através do SIIE, na atividade com o ID00000268, de acordo com os 

seguintes prazos: 

Abertura das inscrições: 8 de outubro de 2026 
Encerramento das inscrições: 31 de outubro de 2026 

 



 

3. Material individual obrigatório 

Todos os participantes deverão fazer-se acompanhar do seguinte material: 

- Almoço; 
- Lanches; 
- Cantil com água; 
- Chapéu ou boné; 
- Impermeável, em caso de chuva; 
- Luvas de trabalho reforçadas, do tipo utilizado em jardinagem, para proteção das mãos durante a 

recolha de resíduos. 

4. Estadia/Alojamento 

Os participantes que pretendam pernoitar, em regime de acampamento, nas proximidades do local da 
atividade (Centro de Atividades do Álamo), entre os dias 13 e 15 de novembro, deverão contactar 

diretamente a Junta Regional de Setúbal até dia 31 de outubro, através do endereço de correio eletrónico 
srg.jrsetubal@escutismo.pt (a pernoita não terá custos). 

 

5. Imaginário da atividade: O Mistério do Mar sem Sorrisos 

“Delina, Ernesto, Constança, Andreza e os amigos continuam a sua viagem pela Região de Setúbal e 
percebem que algo está errado no mar. Os peixes já não brincam, os animais estão inquietos e os sorrisos 
parecem ter desaparecido. 
Martim, o peixe, junta-se ao grupo depois de encontrar os mesmos sinais em vários pontos da região. 
Sebastião, o Choco, dá-lhes pistas e os leva-os a perceber que tudo está ligado: terra, rios, praias, pessoas 
e mar. Ao investigarem, descobrem plásticos, resíduos, desperdícios e outras marcas das ações humanas. 
Percebem então que não existe um único culpado, mas muitas pequenas ações que, juntas, criam um 
grande problema. 
Com a ajuda de Andreza, começam missões para observar, limpar, cuidar, partilhar e mudar 
comportamentos. Aos poucos, os animais regressam, os peixes voltam a brincar e os sorrisos reaparecem. 
Na Ação Bandeira, todos percebem que proteger o oceano depende das escolhas de cada pessoa. 
Quando caminhamos juntos, nenhuma ação é pequena e a missão continua.” 

Descobre mais sobre a Ação Bandeira  aqui!  

 

Contamos contigo para te juntares a esta onda de proteção do Oceano?  

 

Para qualquer informação ou esclarecimento adicional, contacta-nos através do endereço de correio 
eletrónico mesdomar@escutismo.pt.  

 

 

Canhota amiga, 
 

 
Joana Bacelar Virgy 

Secretária Nacional para a Inclusão e Sustentabilidade 



 

 

REGULAMENTO — AÇÃO BANDEIRA 2026 

 
Data: 14 de novembro de 2026 
Local: Quinta do Álamo, Seixal 
Âmbito: Nacional 
Custo: 2 € por participante, incluindo a insígnia da atividade 

 

NORMAS GERAIS 

 

i) Os participantes deverão cumprir as orientações da organização e dos responsáveis 

pelos diferentes momentos da atividade; 

ii) Os participantes serão aceites por ordem de inscrição até à lotação máxima da 

atividade; 

iii) Os participantes deverão manter uma conduta adequada aos princípios e valores do 

Corpo Nacional de Escutas e aos objetivos da Ação Bandeira; 

iv) Os participantes deverão permanecer na atividade durante o período para o qual se 

encontram inscritos, salvo motivo devidamente justificado; 

v) Durante as ações de limpeza, deverão ser rigorosamente respeitadas todas as 

indicações de segurança transmitidas pela organização e pelo pessoal especializado; 

vi) Os resíduos e outros materiais encontrados deverão ser recolhidos e manuseados 

de acordo com as orientações fornecidas no local; 

vii) Os participantes não deverão recolher ou manipular objetos ou resíduos que possam 

representar perigo, devendo alertar imediatamente um elemento da organização; 

viii) Os participantes deverão respeitar as áreas delimitadas para a atividade, bem como 

as condições ambientais e de segurança existentes; 

ix) Qualquer situação suscetível de colocar em risco a segurança dos participantes 

deverá ser imediatamente comunicada à organização; 

x) Os problemas disciplinares serão tratados de acordo com os princípios e 

procedimentos aplicáveis no Corpo Nacional de Escutas, cabendo à organização da 

atividade a decisão final sobre situações que possam comprometer o normal 

funcionamento ou a segurança da atividade; 



 

 

 

xi) Com a efetivação da inscrição, os participantes (ou encarregados de educação, no 

caso de menores) autorizam expressamente a recolha e captação de imagem e som 

durante a atividade, bem como a sua posterior divulgação pelos meios de comunicação 

do CNE e entidades parceiras, exclusivamente para fins de divulgação e promoção 

institucional, em cumprimento do RGPD;  

xi) As situações omissas no presente Regulamento serão analisadas e decididas pela 

organização da Ação Bandeira 2026. 

Para qualquer informação ou esclarecimento relativo à Ação Bandeira 2026 deverá ser 

utilizado o seguinte contacto: mesdomar@escutismo.pt 

 

O Departamento Nacional de Ambiente-Sustentabilidade 

 

 

 

 


